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Die Welt ist bier noch ldngst nichi zu Ende, wie mancher
Stecdrer irrtiimlich meint! Das stidlichste

Spitzenrestavrani der Republik, die ersie vepetarische
Hiitte der Alpen, Kdsspaizen, Kellereien und
Braumeisier beweisen tiberzetgend das Gepenteil
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b Hundessiratle 19 s die
whinsle Sackgasse der
Hepiubhik. Sddhch von
Kempaen (ihn sk durch
cunl deutsches Trammband.
wit e sich kofeannsche Keaseveranstales in
ihren kilhnsien Entwiirfen mchl syl hscher
susmaken Linnten: ghulrobe Berghimme un
der Abendsonne, schnesbhedeckie Chiplel
iiber schiroffem Feligestein, darunter wanfi
gewellie Wicsen, in die Landschali gewor
fene Wealer. kockerer Mischoald und ab und
an ean Schild Makch, Burer, Kise®, Cane
umlen, kur? bevor dse Bundesaralle ein paar
Ealometer penseils der Ciren®e 1m exnem &8
lerreichichen Venelerkrens veruegl, legl
Usersldor], majestitach omstanden von Me
belhorn, Felthorn und Trettachspitze. 5o viel
151 kkar: Hier kommit keiner sullillig vorke:
‘Wer hser anlangt, der hat ein Lael. Zum Hey-
sphel Dewtachlands sbdlichues Spiteenres.
laaranl. Yorbel aind die festen, in denen das
Oberallgiu kulinansch vornshmilich filr
Vollwerternihrung mach Plarrer Kneipp
oder Schrothkuren in Oberstanfen im ban-
len Wechsel mit Rildesheimer Kaffee und
mannshohen Sahnesteif-Monsiren stand
Im Maximiliams™ im Bomaniik Hotel
«Ihas Freiberg™ pilegt Kichenchef Tobaas
Eizele eime klassisch fundierie umd hand-
werklich priizise Kiche ohne krestive
Klimmziige: voa der regionalen Aufinki
Brobreit en miniaiure her Variaisonen vom
.Y ||;|:.u.rf Wendkekalh i Bres, .':|'1_1f Car o es il
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Respaki vor dem Produkt im
Restsursnt  Maximilisns”
fransdsische Entanbrust
woim Top-Hndlar Misral miit
SdRksrioitel, Preisslbears,
und Wirsing

Familisnbatrish: Ludger Fete, Margret Bolkert.Fetz
und ibr Sohn Ludwig Fetr fihren das Romantik
Hotel . Das Freiberg® in Oberstdor!. Auch das
Kénigliche Jagdhasus® ist unter ikrer Regie - mit
srsgebackensr Walllwurst und Kartolfslsalat (o]

mil Kikrbas, Spuzkraal und Hagebane bas rar Dombes-Emenbrust vom [ranpiaschen
Chaa lninshimdber Maéral mebat conberver Keule, Wirsing umd Prevselbeeren. Vor alberm bochl
Eisele mul spiirbarem Kespell vor dem Prodikl. Servert er vor dem Destsen punistisch ein
Stikchohen Kise, sagl er daro schlchi- Das i doch in sach schon ein Meisieraerk, das kann

ich diasch nicht durch den Mixer jagen, am Créme brilléde draus ru machen®™
Damit liegl er ganz aul der Linie seiner Patrons, Margrel Bolkari-Feiz ond Ludger Fetr
echien Oberallgiuer CGastronom se-Pronieren, die in den vergangenen 25 Jabren ein kulina-
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risches CGenusreich geschalffen haben, cinen Familieshetriech mit 22 Zimmern, drei Suiten
und vier Restsurants. , Das Fresherg® ist heute da, wo ginsi der Kuhsiall des 1911 erbauten
Huofs der Famihe stand, and im Kaminanmmer ereibil Opa Max durchgefronenen Wande
rern ben healeem Tee und Gugel bupl aul Wunsch gerne, wie er damals, im Winter 1959060,
in Pluderbode und Pudel militre Gesamtseger der Vierschanzesiournee wurde. Siegprime:
ein Schnellkochiopd

Der Haupigewinn (fir die Obersidorfer Fremdenverkehmsentwick lang war ohine Zweife]
der Wunsch des Prinzregenten Lusipold, im lahr 185] die Srtliche Gemeindejagd o pach
ten. In seinem chemaligen Jagdhans am Kurpark | Eintrag im Odstebuch: Crund der Reise
LissEreise™) fillrt Fetz heute mil dem Kdniglichen Jagdhaus™ ein Holzkistlein bayenisch
schrwiibischer Tradssomskilche unter dem Motto , Brutal regional™ - also konsequent ohne
Litrone, Mecresfische, Pleffer oder sonstige siidliche Ceewliree. Anders als die prolesianti
schen Vorkimpler des Themas im Morden beschriinkt sich die | Jagdhaus"-Kilche allerdings
in schdnsier hayenisch-barocker Tradsison nichl suf fermentierie MShrchen im cigenen
Safi, somdern bictet ciwa BOfAamoii mid Blouk reui and Knddeln, sounderbare WildlBeisch
pilinzle” oder buitergeschwenkic Spinsd-Kis-Enfdel. Fir Traditionalisten rweifellos
ein Sakribeg. fir cigensinnige Allgiver dagegen cin zarter Genuss: kross susgebackene




'/-"‘_"‘“a_

Sike Rast in Oberstdort:
v e SVESE  im Restaurant-Cate Karats-
%Y T bichi® krisgy man hausge-
g machte Herrlichkeiten wie

Weilwurst vom heimischen Metzger _Hie-
simger” auf schlctrigerm Kanolfelsalal
Diaru einm Helles (, Konig Ludwig™, versiehi
sich) und kinterher ein Enzian - und beim
nichilichen Spariergang durch die champa-
guerfeine Alpenluft murbck rum Hotel faki
man sich anter funkelnden Sternen kitndg
lich pehoben.

- Felder lohst am ndchsten Vormittag
< auch unbedingt in Richiusg des al-
cingesessenen Resisurans-Cafds | Karas-
bichl™. Hier, wo Anfang der Mer-lahre dic
bl ldndische Kronprinzessin Juliane das
Skilaufen lernte und Errherzog Friedrich
von Osterreich rum Kaiserschmarren ein-
kehrie, werdien bis hewie wafftige Forelban im
eigenem Chaellwasser gehilien und in drel
Kalibern sur Wakl . blau™ oder Millerizs™
servierl. Amsonsien gibt es Schinkennudeln,
in Butter gebriunten Leberklis oder dicke,
fenie Eierbuchen mit heiBen Kirchen - and
eunen herrlichen Blick suf die Allghser Al-
pon sowwie eune alte Stube sama laschengr-
e Kachelofen. Donnersizag- und frefag-
abenils komme such schoa mal eln Zickieds-
braten aus eipener Auflzecht aul den Tisch,
dazu Gemilse ams dem Cianen.
Dias schéinaste Dessen jedoch gitt & - al-
len hausgemachicn Kuchen fum Trolz - ein
paar Hundernt malerische Meter die Stillach

'[ W in kleiner Spariergang durch die

Aprikosen-Baiser-Kuchen

Varkasting mit dem Chel Carsien
Hasll [lirks) bad siner Welnprabe
in gsiner Allgauer Geblrgskallersi,
Oben: wunderbare Kisspatren in der
-Hiundeleskopthitte® iber Mronten
Rachts: Nesselaang
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hinauf am sidlichen Ortsrand bei Maria Homik, in deren J00-jibrigem Bienenhaus
BD Vilker besten Alpenbliten-, Liwenzahn- und Waldhonig produsieren. Siehe die Berg-
imkerin im Sommer jeden Samstagvormittag anf dem Wochenmarks, verkauft sie im
Winter ihre aromatischen Honige ab Hof, Pllichiprogramm !

Ebenso wie eine kleine Bergwandenang, Auch wenn die , Hiindeleskopihilste™ suf 1180
Metern hoch ber Pfronten streng genommen knapp finf Kilometer Lufilinie suBerhalb
des Dberallgios liegt, bst she doch das Tiel der Wahl, Eine gute Dreiviertelstunds fohn der
Weg in weiten Kehnen und schlieBlich ein Stibck durch den Mirchenwald hinaaf ror ersicn
vegetarischen Berghiltie der Alpen. Die herzliche Hittenwirtin Silvia Bever, staatlich
diplomicrie Hauswirnschaltimeiaerin, deren Grolmutter bereits cine ebenso belichelte wie
erfolgresche Pension mit vepetarischer Kost hetrich, verurimt absolut nichts Dogmatisches.
Beei ibr gibt's half keim Fleisch, vermissen tut man nichis.

Zum einen liegt das am Charme ihrer Holzhilste mit Matursteinkamin und echier Reman-
ik . Musikinstrumente vorhanden™), zum anderen am traumschdnen Blick suf die Piran-
tener Berge und dic Ustallgiuer Mordnenlandschaft, suf dac uetlen Felswinde von Hochgras
ufd Rindalphorn und manchmal sogar bis zur Zugspitze. Vor allem aber licgt es an Silvia
Beyers wunderbaren Kiisspatzen vom reifen Berghlise mit gebratenen Zwicheln, der samg-
dichien Hl.ll'bli*-q:l-plt. dermn w0 schilichien wie guben K ssebimd me Allgiver Heumilchkise
und dem sonniiglichen Bustterzopl. Die Getrliinke daru - Flaschenbier, Butiermileh oder
Holunderimonade - mimmt sich jeder sus dem Kihlschrank, per D sind Bier oben sowie-
w0 alle. und filr dem Weg it Tal werden bed cnsprechender Witlerung Schlivien verlichen

Auch wenn der Schwung selbst beim besten Schinee nicht bis Wertach reichen wird, vor-
beischaven sollie man dori trotsdem unbedingt, Mitten im O und dank einer etwas exzen-
trischen Dekoration mit bunten Himalaye-Ciebetsfahnen niche ru verfehlen, bictel Carsten
Hell jeden Donnerstagnachmittag dic Produkte seiner Allgiver Gebirgskelberei rur Ver-
kostung an. In Personalunion Skilehrer, Wanderfbrer und Weltreisender, befasst sich der
studieric Basingenbeur seit rund 15 Jahren mit Sperialgirungen aus Bhiten, Prichien, Ge-
birgskriutern oder Honig. Seine duftipen, frischen, naturbelassenen Bhiten-, Krisier- oder
Beerenweine clgenen sich wunderbar als cigensinnige Aperitif-Getrinke oder unerwanete
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Desseriweine. Wohlgemerk: Weine,
nichi Likiee! Hell setzt nicht auf, destil-
liert michi. Der Alkobol cntstehi anier
Beifiigung klassischer Weinhefe rur
Maische allein durch den Gdrprosess,
Cilanest ek dor Kol bekieon i ein clegam
herber, samiiger Weln aus Zirbenzaplfen
mit seinen charakienamich harrig-Sthen
schen MNoten cim groflartiper Begleiver ru ge
rischeriem Schinken und Ahnlichemn.

4 0 leiches gilt filr die Spezialbiere der
i o winzigen Browerei _Bernardi Briu™
S & in Ketienberg rund pehn Kilome-

ber weser. Aul ctwa [NE) Meter Hihe rwi
schen rawschendem Tans und glocksenden
Richen wagl hier Dewtachlands bichsigele-
gene Brouwerkstatt den Spagal Fwischen
Traditicn umd | nmovatsoa.

In der ebemaligen Skilifi-Talstation sei-
ner Eliern produzient der Diphom-Brau-
mcister Berni Giohl pemeinsam mit Hans
Hermann HAE, Rier-Sommelier und Spross
ciner alien Bravercidynastbe, kisiliche
crafi-Biere unler dem ehemio schdinen
wie iMemnatnal werbewirksamen Label
=Alms~, Was man leicht als Marketingshaow
abun kinnte, enlpuppt sich beim genasen
Hinschmecken als prundsolsdes Handwerk:
ob als Doppelbock , Hiltlenzasber™ = mal-
rig-mussig, min kekfliger Bitternote und per
ekt zu peschmorien Wildgerichien = oder
als duitig-frochiige Variante _Sommerwie-
&™ - cremig. briwtrig, blumig end wunder-
bar ru Bergklise. Yerarbeitel wenden nur
beste Rohstalfe, gebrant wind streng nach
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< Barnardiiréu”: Berni Gahl
braut in der ehemaligen
Skilift-Telsration mit
eigenem Ouellwasser
handwerkliche Spezialblers

4 Sorten Khse werden im shemaligen
Plerdestall des Gasthauses Obere
Muhle” in Bad Hindelsng hergestelit (1)
In revel bahaglichen Holrstuban gibt's
auch Kalbsinmnersisn ung Rostbraten

dem Reimheitsgebot und mil eigenem Quellwasser. Sechs bin schi Wochen Reifezeit gika
Gl seinen Bieren; bei den Grofien der Branche liegen rwiichen Malzannshmse und Aus-
lieflerung oft gerade mal zehn Tage.

Unbedingt ein paar Tage Zeit nehmen sbllte man sich flir das Gasthans Obere Mitihile®
in Bad Hindelang, es gehin u den ganz besonderen Genusssdressen der Region. 1433 erst
mals urkundlich erwiihng, beberbergt die Shpemihle sn der glasklaren, crikalen Ostrach
sl dem [WBDer-Jahnen cin Gasthaws - wnd was fillr eines! Unaringt von Wald und Gebdrge,
Rotwikirevieren, alten Obsthdumen kst &3 schon von aullen mil seiner verschindelien Fas-
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sade und alien Fensterchen ein Bild von einem Basernhaws, Im Inneren smpliagt den Gast
die wohlige Wirme rweser niedriger Holrstuben sus dem 17, Jabrbusden, sine olfens Bu-
chesholzglhai, Gber der es verfBhrerisch zischt und brutzell, sowic cipe Junior-Winin von
solch herzlich-robustem Charme, dass jede Gegenwehr rweck los ist

Agfl den Tisch kommi berniges Brot nach ahem Hausrezept, sin Glischen funkelnder
Gevrey-Chambertin und die ganze herrliche Bandbreite zarter Kalbsinnereien: Kopl, Brics
und Zunge mil frischem Meerrettich, Lingerl mil Semmelknddeln, gegrillies Kalbshers
mit Spack und Feiebeln, Leber vom Rost mit Salbeibaiter, Natllch stammt das Fleisch
ms der Maachbarschall, astfirlich werden nur ganre There verarbeitel. Einen Zwscbelios -
bruten gibt's asch und die heilige Allgiser Dreifaltigheit: Kiskntdel, Kisspatzen, Maul-
tasche, Und hintevher den hauseigenen Kiise - ganaze 14 Sorten, die im ehemaligen Pler-
destall bergestell und im cigenen Felsenkeller affinient werden. Wobei der Meisterkiser
auss Ecuador stammi, sein Helfer aus Ertrea wnd der Brader der Mihleswirtin in Berlin
cinen chemaligen [HK-Campingwagen, Baujahr 1971, ru ginem erfolgreichen Kisspatren-
Food-Truck amgebaut hat {  HeiBer Hobel™). Im Oberallgiv mag sus Sichi der restlichen
Republik die Weh #u Ende scin — mach ein paar Tagen hier unien im Sikden beschieicht
einen allerdings das Gefiibl, in Wirklchkeil ganz oben angekommen 1w sein ]
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